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Biblioteka uz diskusiju par gaveni
viesojas priesteris un farmaceite

Gaidot Lieldienas, Maltas pa-
gasta bibliotéka pieauguso audi-
torijai rikojam diskusiju «Gave-
nis — dveseles un miesas attirisa-
nai». Taja piedalijas Rozentovas
draudzes pravests Rinalds Broks
un farmaceite Marite Zvidrina.

Rinalds Broks runaja par ga-
véni ka dvéseles attirisanas laiku.
Laika no Pelnu dienas lidz Lielajai
sestdienai kristie$i klusuma un
pardomas atceras Jézus Kristus

cieSanas un navi, daudz ludzas,
nodarbojas ar labdaribu.

Ticigie ne tikai atsakas no par-
méribam &diena zina, bet arl ci-
tiem kardinajumiem. Ta galvenais
uzsvars tiek likts uz atdzimsanu
un atjauno$anos.

Marite Zvidrina vedinaja uz
sarunam par to, ka gavésana ie-
tekm@ organismu, ka pareizi sa-
balansét uzturu, ka gavet, nenoda-
rot pari organismam. Noskaidro-

jam, ka gavénis un diéta nav viens
un tas pats, tapéc nevajadzetu
drastiski risk&t ar savu veselibu
un badoties. Jaizsledz no &dienkar-
tes tas lietas, par kuram zini — tas
nak man par sliktu.

Diskusijas dalibnieki piekrita
tam, ka gavenis ir pardomu, me-
ditacijas un sevis sakartoSanas
laiks.

Elvira Pinka,
Maltas pagasta bibliotekare

19. marta Latgales véstnieciba GORS no-
tika konkursa «Rézeknes novada uznémums»
laureatu apbalvosana. Godam taja parstavéts
arl Maltas pagasts.

Nominacija «Gada tirisma pakalpojumu snie-
dz&js» galveno balvu sanéma «Ciekuru pirts» —
pirtnieki Andris un Nellija Kis¢enko.

Pateicibas rakstus san€ma: nominacija «Gada
jaunais uznémums» — SIA «MaltaAuto RJ», val-
des loceklis Juris Ragozins; «Gada amatnieks» —
rotkalu studija «Dzeli», vaditajs Rihards Ciblis;
«Gada uzpémums» — SIA «Forsitija MS», valdes
priekssédétaja Sandra Kudle. Apsveicam un le-
pojamies ar miisu uznémigajiem novadniekiem!

Malteniesi konkursa «Rezeknes novada uznemums»

\ Malténiesu sasniegumi

Evijai Laizanei un Vitai Tarasikai —
«Jaunatnes Gada balva»

24. februart Rézeknes novada pasvaldiba pirmoreiz no-
tika «Jaunatnes Gada balva 2016» pasniegSanas ceremonija.

Tika pasniegti apbalvojumi astonas nominacijas, kam
kopuma bija pieteikti 46 nominanti. Sirsnigi apsveicam
Eviju Laizani, balvas san@mé&ju nominacija «Gada sko-
lénsy», un nominanti Unu Kancani nominacija «Gada sko-
lénsy, Vitu Tarasiku, balvas san€méju nominacija «Gada
brivpratigais», un nominanti Danielu Lozdu nominacija
«Gada brivpratigaisy. Pilnveidojieties un sasniedziet aug-
stas virsotnes! Mg&s lepojamies ar jums!

Komandai «TANDEMS» — 3. vieta
«Maltas volejbola svetkos 2017>»

25. februari Maltas daudzfunkcionalaja zalé notika
«Maltas volejbola svetki 2017», kuros piedalijas 17 daza-
du novadu un pagastu MIX komandas.

«Svetkos tika lauts piedalities tikai volejbola entuziastiem,
kas So speli izvelgjusies briva laika aktivai izmantoSanai.
Lielaja komandu konkurencg uzvaras laurus pliica Ludzas
MIX komanda, 2. vietu ieguva VK «Kraslava» komanda
un 3. vietu ieguva miisu Maltas pagasta komanda « TAN-
DEMS», kura spélgja Anita Gudrika, Sana Catlaksa,
Dainis Lucijanovs, P&teris Gudriks, Sergejs Pavlukevics,
Andris Aleksandrovics. Maltas jaunie$u komanda ieguva
6. vietu 17 komandu konkurence. Paldies visiem speleta-
jiem, ka arf liels paldies Maltas pagasta parvaldes vadita-
jam Vitalijam Skudram par atbalstu turnira riko$ana,» sa-
ka Maltas sievieSu komandas kapteine Santa Ostrovska.

Nellija KiS¢enko
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Maltas Muzikas skolas
audzeknu panakumi

1. marta IV Latgales jauno locininstrumentalistu kon-
kursa «Pavasara stigasy, ko rikoja Stal,nslava Broka Daugav-
pils Miizikas vidusskola, Maltas Miizikas skolas vijol-
nieces piedalfjas A un B grupas. Ksenija Smaukstele
(2. kl.) sanéma atzinibas diplomu, Everita Stekele (3. k1.) —
pateicibas diplomu, Agate Gzibovska (4. kl.) — II pakapes
un Erika Ruhmane (5. kl.) — III pakapes diplomu un

pieminas balvas.

7. marta notika V Lat-
gales muizikas skolu IP «Pu-
Saminstrumentu spéle» un
IP «Sitaminstrumentu sp&le»
audzeknu konkurss JIRMV
(Rézeknes Muzikas vidus-
skold). Taja piedalijas 14
Latgales regiona mizikas
skolas audzekni. Maltas M-
zikas skolu parstavéja Re- |
nars Valums-Talkiu (2. sak-
sofona spéles klase) un Ad-
rians Romanovs (2. klar-
netes spéles klase). Adrians
Romanovs ieguva diplomu
(atziniba). Prieks par sasniegumu! Paldies skolotajam
V. Kozlovam un koncertmeistarei T. Naglei!

Savukart 9. marta Jana Ivanova Rézeknes Miizikas vi-
dusskola notika Latgales regiona miizikas skolu izglitibas
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Juris Ragozins

programmas «Stigu instrumentu spéle» ansamblu kon-
kurss «Muzicesim kopay, kura piedalijas 19 ansambli no
11 Latgales regiona miizikas skolam. Jaunakaja dalibnie-
ku grupa I pakapes diplomu ar maksimalo ballu skaitu
25 ieguva Maltas Miizikas skolas ansamblis (Agate Gzi-
bovska, Everita Stekele un Erika Ruhmane).

«Paldies konkursa uzvarétajam, koncertmeistarei Lud-
milai Semjonovai un milziga pateiciba vijolspéles sko-
lotajai Ritai Zujevai par bérnu sagatavosanu un ieguldito
darbu,» saka Maltas Miizikas skolas direktors Normunds
Stekels. Savukart skolotaja Rita saka: «No visas sirds pa-
teicos manam milajam skolniec€m par izturibu un augstu
atbildibas sajiitu. Tapat liels paldies Rézeknes novada
pasvaldibai un Maltas pagasta parvaldes vaditajam par fi-
nansialo atbalstu, skolas direktoram N. Stekelam, ka ari
koncertmeistarei L. Semjonovai. Es ka skolotaja esmu
lepna un gandarita!»

Edvardam Stekelam — zelts Balvu
novada atklataja saha turnira

11.—-12. marta Sahisti no
Maltas piedalijas Balvu no-
vada atklataja Saha turnira,
kura piedalijas 30 spélétaji
no Balviem, Rugajiem, Tilzas,
Karsavas un Rézeknes.

Organizatoriem — Balvu
sporta centram un TilZas vi- |
dusskolai — asistgja tiesnesu |
kol&gija no Maltas — nacionalas
kategorijas tiesnesis Péteris Sostaks un Anatolijs Jasinskis.

Meitenu turnira, kas aizritgja p&c rinka sisteémas, su-
draba medala — Kristinei Gruznovai no R&zeknes novada
BJSS. Zénu turnira piedalijas 10 jauni Sahisti. Zelta me-
dala tika maltenietim Edvardam Stekelam (R&zeknes no-
vada BJSS), kurs izcinija 6,5 no 7 punktiem. VirieSu turni-
ra starp 12 sp€létajiem 2. vieta malténietim Dainim Vi-
[umam (5,5 punkti).

Organizatori pateicas R€zeknes novada sporta skolai
par palidzibu ar inventaru un tiesasanu, ka arT plano So
turniru izveidot par ikgad&ju pasakumu ar plasaku dalib-
nieku skaita piesaistiSanu, informg A. Jasinskis.
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«Maltai sogad — 80»!

Maltas vestures muzejs gaida fotografijas

2017. gads ir Maltas 80 gadu
Jjubilejas gads. 1937. gada 7. jii-
lija Borovaja tika pardévéta par
Maltu (rikojums publicéts lai-
kraksta «Valdibas Veéstnesis»
07.07.1937.). Muzeja pétnieciba,
izstades, pasakumi ir pakartoti
Sim svarigajam notikumam.

Tiks celti goda Maltas un tu-
vakas apkartnes iedzivotdji. Biis
iesp€ja iepazities ar cilveéku inte-
resém, hobijiem, taja pasa laika
vesturisko atminu nostiprinot ar
foto liectbam.

Cienijamie Maltas iedzivotdaji!

Esosie, kadreizgjie. Jus tiekat
aicinati ieskatities savos gimenes
albumos, arhivos, vai tajos negla-
bajas fotografijas ar Maltas arska-
tiem un iekStelpam, ar visu, kas
atspogulo vesturisko attistibas gai-
tu. Tie nav tikai mirkli no jasu
dzives un darba gaitam, no jusu
radinieku dzives mirkliem, no
jisu senCu pasaules redzgjuma,
bet tie ir raksturojosi miis visus.
Laiku, laikmetu, vietu. Biisim
pateicigi, ja uzdavinasiet muze-
jam originalbildes un Nacionalo

1. Pamatojoties uz 1936. g. 9.
decembra ,likumu par apripku un
padvaldibu administrdtivaim robe-

ciemiem’ un par ciemu nosauku-~
miem* (Lik. kr. 181), pardéviju
Borgvaja ciemu par ,Maltas® cie-
mu un Maltas eiemu par ,,Silmalas®
ciemul. i P f
2. 1925. g. 17. decembri ar
109476. num. izdotd ,sarakstd
vasarnicdm un ciemiem, kag neig-
tilpst pilsdtu un miestu administrd.
tivis robezds® (,,Vald. Véstn.“ 1925.
g. 284. num.) ar kirtas 49, num.

.. Valdibas rikojumi
Rikojums par«Borovaja» ciema pardsveiany
par <Maltas» ciemu un «Maltas» ciema par
’ «Silmalas» ciemu

78m, paSvaldibu tiesibu pieskirsanu-

virda ,Malta* vietd lasit
»Silmala“ un 1933. g. 10. janvari
ar 85276. num, izdotd sarakstd &
papildindjumé ciemiem, kas neie.
tilpst: pilsétu administrativs rohe-
zas  (,,Vald, Véstn: 8, num.), ar
kértas 19. num. virda ,Boros
vaja“ vietd lasit ,Malta“
bet ar 24, num. vdrda ,Malta“
vietd lasit ,Silmala®
Riga, 1937. g 2. jilija. 94380.

Tekslietu ‘ministrs V, Gulbis.

.| Pagvald. depart. direkt.
f B v. 1. G. Caueis.

muzeju krajumu papildinasiet ar
vertigu materialu.

Bitiski ir zinat un saglabat
vietzinibu un hronologiju. Iesniedzot
fotografijas, ludzu, pievienot Sadus
datus: gadu, datumu (ja iesp&jams),
vietu (iesp€ju robezas — pagastu,
ielu, majas vai vietas nosaukumu),
redzamas personas (vardu un uz-
vardu, amatu), interesantas detalas
vai pat stastu par o attelu.

Ja nevelaties Skirties no sev
dargam fotografijam, varat atsiitit
arT ieskenétas bildes. Ja nav tadas
iespgjas, tad to vares izdarit uz vie-
tas muzeja. Ja ir griitibas noklat
[idz muzejam, dodiet zinu, un ri-
sinajumu atradisim. Protams, ver-
tigas bis senas fotografijas, bet
ari nesena pagatne un tagadne ir
jau noticis vestures posms, kuram
nakotné biis nozime. Kazas, bé-

Publikacija izdevuma «Pasvaldibu Dzive», Nr.29, 16.07.1937.

res, iedzive, iestazu darbs, tradici-
jas un svetku svinéSana. Bagatais
fotomaterials tiks izmantots pét-
nieciba, tiks papildinata ekspozi-
cija un veidota jubilejas izstade
«Maltas vesture fotomirklos. To-
reiz un tagady.

Sogad noslégsies profesionala
vesturnieka Agra Dzena pétijums
par Maltas vésturi no vissenaka-
jiem laikiem Iidz miisdienam. Ka
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logisks risinagjums pétniecibai b-
tu gramatas izdoSana.

Fotografijas bltu nenoverte-
jams vizualais materials ieceréta-
jai gramatai par Maltas pagasta
vesturi.

Cerot uz Jisu atbalstu Maltas
vestures pétnieciba un populari-
zésand,

Silvija PigoZne, Maltas
vestures muzeja vaditaja

————— — e

25. februari Maltas KN satikas Viksnas (Balvu novads),
Rezeknes un Maltas darbigie laudis, lai uzburtu neaizmirstamu
un emocijam piepilditu tiksanos milestibas stasta «Tu esi Sai
zemé kd ziedsy.

Viskrasnakais zieds pasauleé — sieviete, kura gluzi ka daba,
pamazam mostas ick$¢ja dieviete, kas, pavasara saules ap-
spideta, uzplaukst ka pirmais pavasara zieds. So sajiitu uzbiira
amatierteatra «Noktirne» Sarmantas damas — Valentina Mik-
laSevi¢a, Anna Kupcova un Marija Trusova, dzejas rindas,
skaistie t€rpi un Tatjanas Visockas veidotas friztiras. Sieviete —
zieds, un virietis — zieda kats. Tad nu damam uz skatuves pie-
vienojas galanti kungi — P&teris Sinijs, Imants Tucs un Guntars
Barovskis, kuri uzlidza damas uz Rutas Mikas veidoto deju-
improvizaciju, skand€ja dzejas rindas, pardomaja par dzivi un
sievieteém.

Visi gaida pavasari. Bet pirms atplaukst pirmie ziedi, ja-
ievie§ kartiba plauktos, jaizveti apgérbi pasu siltumam un
prickam. Ar ziemas-pavasara apgerbiem, lakatiem un $allém,
terpiem sv&tkiem un vasarai skatitajus iedvesmoja TLM stu-
dijas «Dziparin$» darbigas damas no R&ézeknes (vaditaja Anita
Kairisa). Bet Maltas vidusskolas vecaku klubina damas bija iz-
veidojusas interesantu t€rpu un stilu miksli no kazu kleitas lidz
austrumnieciskiem motiviem, no sieviesu térpa Iidz meitenu
kleitam, ko papildinaja Kristines Ulases veidotas friziiras un
Julijas Nebogatovas grims.

Ne katrs spg&j darit liclas lietas, tau ikviens var darit mazas
lietas ar liclu milestibu. Ta ar1 sadraudzibas koncerta iz-
dzivojam deju pec dejas, dziesmu pec dziesmas, dzeju, humoru
un smaidus divu stundu garuma. Tie bija: Viksnas pasdarbnie-
ki — vidgjas paaudzes tautas deju kolektivs «Piesitiensy», damu
deju grupa, dramatiskais kolektivs, maza soliste Naula Laicane.
Reézeknes sporta deju kluba «Viva» dejotajas Simona Skudra
un Daniela Ivenkova; Maltas pasdarbnieki — senioru ansamblis
«Varaveiksna», austrumu deju grupa «Seherezada», kapela
«Maltay, ansamblis «Kalinuskay, Iinijdeju grupa «Pienenpiikay.
Paldies visiem, kas skatuvi izgaismoja ar savu smaidu un
milestibu. Paldies visiem, kas zaleé uztvéra $o starojumu un
atmaksaja ar sirsnigiem aplausiem.\d
Elina Prusaka, Maltas KN vaditaja
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Maltas BJC «Uzziedeja pavasarim»

14. martda Maltas Bérnu un jauniesu centra ar kras-
niem ziediem, smaidiem tika aizvadits pasakums «Uz-
ziedét pavasarimy.

Radosaja darbnica tika piedavata iesp&ja pasiem kliit
par ziediem. Damas gatavoja sev krasnus ziedus, ar ku-
riem izrotat cepures, savukart stipra dzimuma parstavji
sev taisija kaklasaites. P&c tam tika piedavatas dazadas
ar pavasari un ziedu tematiku saistitas aktivitates. B€rniem
kopa ar vecakiem bija jaatpazist ziedi péc kadas noteiktas
sastavdalas, jaiepazist sevi caur ziedu horoskopiem.
Tapat tika parbauditas vinu zinasanas folklora, kur tau-
tasdziesmas bija jaievieto iztriikstoSie ziedu nosaukumi.

Ziedi un pavasaris ir neatraujami arT no dzivnieku
pasaules. To pieradija improvizacijas pulcina «Pieturas
punkti» dalibnieki, kuri skatitajiem piedavaja stastu par
pukém, kura starp diviem iedomigiem ziediem auga ar1
maza meza zemenite. Uz So plavinu atlidoja bite, kurai
bija nepiecieS$ams nektars, un vienigais zieds, kur$
vinai to deva, bija tieSi meZa zemenite. Pateiciba par
dasnumu bifite vinu apdavinaja ar augli — saldu zemeni.

P&c pasakuma dalibnieki cienajas ar garSigiem ce-
pumiem, kurus tauta sauc par rozite€m, un t&ju. Sirsnigs
paldies visiem, kas piedalijas un uzziedgja pavasarim!

Marite Krasnobaja, Maltas BJC improvizacijas
pulcina «Pieturas punkti» skolotaja

Ar prieku pazinojam ka ar 2017. gada 1. aprili
Maltas pirmsskolas izglitibas iestades nosaukums tiks
mainits uz «Maltas pirmsskolas izglitibas iestade
«Dziparins»» (Rézeknes novada domes 16.02.2017.
sédes 5. paragrafs). Ta ka oficiali esam atgriezusies
pie sava kddreizéja nosaukuma.

28. februari svingjam Metenus, jo Iidz ar to aizva-
disanu pienak pavasaris. [zbeidzas garo, tumso ziemas
vakaru nodarbes (pasaku stastisana, miklu minés$ana),
cilveku domas parslédzas uz pavasara darbiem. Ari
dienas pamazam kliist gaiSakas un saulainakas. Metenis
nekad nenak tuksam rokam, tapec pasakuma dalibnieki

«Stastisim Sos sapju stastus/ Nakamajam paau-
dzém...» — $is dzejas rindas nemtas no malténiesa Kor-
nélija Kovalevska pardzivota un uzrakstita gramata
«Represeto malteniesu liktenstasti» (2003).

Tas bija Atmodas laiks — barikazu laiks, kad «mée-
mas mutes» uzdrikst&jas runat PATIESIBU, uzticot to
mums — vecakas paaudzes LTF aktivistiem. Tie bijam
pamata skolotaji — pensionari no 55 gadu vecuma.
Mums vairs nedraudgja atbrivosana no darba. M@s r1-
kojamies, ka lika latviska sirdsapzina, prats. Ka asni
pec pavasara lietus sadiga pa visu Latviju folkloras
ansambli. Paldies ta laika — t.i., 1983.-1993. gada —
Latvijas Republikas E. Melngaila tautas makslas un
kulttiras izglitibas darba zinatniska centra darbam —
aktivitatém! Izbrauca uz vietam, filmgja rudzu plaujas
talku Latgalg, izvirzija uz skati Riga, kur miisu «Ju-
misy» tika godalgots.

Bijam laimigi, vienoti tautas tradicijas. Dzilak izpra-
tam miisu tautas «Sibirijas bernu» liktenus — par «gaiso

28. marta plkst. 18.00 Maltas kultiiras nama no-
i tiks ikgadeja Maltas pagasta iedzivotaju kopsapulce.
1Jautajumus var iesiitit arT uz e-pastu: info@rezeknes-
i novads.Iv, un atbildes tiks sniegtas sapulces laika.

. aprili mobilais mammografs piestas pie Mal-
itas BJC (Parka iela 20) no plkst. 13.00 Iidz 16.00. Tal-

«Dziparin$» atgiist savu nosaukumu

tika cienati ar raksturigu mielastu — pankikam.

8. martd tradicionali sumindjam vecmaminas. ST
diena ir TpaSa visiem b&rniem un darbiniekiem, jo
vecvecaki katram no mums ir loti svarigi cilveki. Par
godu §im notikumam izrotajam zali, berni kopa ar sko-
lotajam citigi gatavojas — macijas dziesmas, dejas un
dzejolus, gatavoja davanas. Bija liels prieks par to, ka
zale bija viesu pilna.

Tagad — klusaja gavéna laika — atjaunojam spékus ar
spozakiem saules stariem un dziedino$am bérzu sulam.

Alina Cistjakova,
Maltas pirmsskolas izglitibas iestades vaditaja

komunisma celuy... Sabrukuso. Vini bija ar saviem stas-
tiem paraugs, ka var izdzivot patiesa krize, kad neka
vairs nav, vien bads, slimibas, ka mirklis pedgjais var
bit. Un tomer ligums: Latvija mila, panac man pretT...

Ir 2017. gada marts. Parskirstu 2003. gada izdoto gra-
matinu par Maltas represéto liktenstastiem. Pirmais
stasts pierakstits 1991. gada 22. janvari, kad déli un
viri Riga stavéja uz barikadém... asaras... M3aja jauna,
pasu rokam celta Malta, jo Pusa dzimtajas majas jau
bija iemitinajusies svesi. Ta tas bija p&c atgrieSanas
«nepamatoti represétajiem» — ka gajuputniem nacas
mekl&t vietu, kur palikt, celt mitekli, klus&t, lai otrreiz
viss neatkartotos.

No Maltas 1949. gada 25. marta (pec arhiva da-
tiem) izsiititi 166 cilveki. Pa visu Latviju izdevas sa-
mekl&t 18 stastus, fotografijas — brinumgudrus, gaisus
cilvekus, vini par dzivi tagadn€ nevienu neapsidz,
tikai svétibu ltidz. Lasisim Sos vinu stastus!

Anna Babre

runis uzzinam: 26458044. Piedava $adus izmeklgju-
mus: 1. Valsts kriiSu dziedzeru audzgja skrininga ietva-
ros sievieteém ar specialam Nacionala veselibas die-
nesta uzaicinagjuma véstulém — izmekl&jums bez mak-
sas. 2. Diagnostiskais izmekl&jums ar arsta nosttijumu
(jamaksa pacienta iemaksa — 2,85 eiro). Veicam iz-
mekl&jumus bez iepriek$gja pieraksta!

Foto no Anatolija Pavlukevi¢a arhiva



